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75 ans a défendre les droits des personnes ayant
une déficience intellectuelle : la SQDI appelle a
prendre position

La chanteuse Jeanick Fournier se joint au mouvement a titre de porte-parole
officielle.

LEVIS, le 12 novembre 2026 - Pour souligner ses 75 ans, la Société québécoise de la déficience
intellectuelle (SQDI) invite les personnes concernées et leurs proches a prendre position pour leurs
droits. A I'occasion, I'organisme accueille la chanteuse Jeanick Fournier comme porte-parole
officielle. Sceur et mére de personnes ayant une déficience intellectuelle, elle se joint a la SQDI
pour faire entendre leurs voix, défendre leurs droits et réclamer de meilleurs services. L’annonce
sera faite en soirée lors du 4e Grand rendez-vous de la déficience intellectuelle, qui se tient les 12
et 13 novembre au Centre des congrés de Lévis.

« Mes enfants, ma sceur, mais aussi chacune des personnes qui ont une déficience intellectuelle,
qui sommes proches aidants ou qui travaillons ensemble, devons nous unir pour faire reconnaitre
nos droits et améliorer nos conditions de vie. » souligne Jeanick Fournier.

Des besoins qui augmentent, des services qui tardent

Derriére cet appel a I'action, une réalité préoccupante : les personnes ayant une déficience
intellectuelle et leurs proches attendent trop longtemps pour obtenir les services dont ils ont
besoin. Depuis 2014-2015, le nombre de personnes en attente d’un premier service d’adaptation
et de réadaptation en déficience intellectuelle ou en autisme (DI-TSA) a augmenté de 68 %, alors
que les dépenses du ministére de la Santé et des Services sociaux n'ont augmenté que de 10 %.
L’attente moyenne pour obtenir un logement adapteé dépasse, quant a elle, trois ans.

Ces délais ont des conséquences concrétes sur la vie des personnes et de leurs proches. Ils
limitent leur autonomie, leurs choix et leur possibilité de participer pleinement a la sociéteé.

75 ans de mobilisation, une mission toujours nécessaire

C’est dans ce contexte que se déroule le Grand rendez-vous de la déficience intellectuelle, sous le
théme « Prendre position! ». Un mois aprés les élections provinciales, la SQDI invite les personnes
ayant une déficience intellectuelle, leurs proches et les organismes qui les représentent a faire
entendre leurs demandes auprés des nouveaux élus.

« ll'y a75 ans, des parents ont refusé que leurs enfants soient mis a I'écart. Aujourd'hui, des
parents vieillissants attendent depuis des années une place pour leur enfant devenu adulte. Notre
mission est toujours aussi nécessaire. C'est pourquoi nous prenons position », affirme Amélie
Duranleau, directrice générale de la SQDI.

Fondée en 1951 par des parents déterminés a améliorer la vie de leurs enfants, la SQDI poursuit
aujourd’hui ce méme combat avec les personnes ayant une déficience intellectuelle, leurs proches

et les organismes qui les accompagnent.



Deux jours pour se rassembler et faire avancer I'inclusion

Le 12 et le 13 novembre, des centaines de personnes de partout au Québec seront présentes au
Grand rendez-vous de la déficience intellectuelle : des personnes ayant une déficience
intellectuelle, leurs proches, des intervenantes et intervenants ainsi que des organismes engagés
pour une société plus inclusive.

La SQDI soulignera son 75e anniversaire lors d’'un banquet. Au programme : un vernissage de
I'exposition photo La créativité parentale comme moteur de I'inclusion sociale, la présentation en
avant-premiére de la bande-annonce d'une série de balados sur le réle social actif, réalisée par
Martine Asselin et Annick Daigneault en plus d’une prestation musicale de Jeanick Fournier.

Le Grand rendez-vous de la déficience intellectuelle se poursuivra demain, 13 novembre, avec une
journée gratuite et ouverte a toutes et a tous, comprenant des conférences, des ateliers et des
échanges autour des droits, de I'autodétermination et de la participation sociale des personnes
ayant une déficience intellectuelle.

Pour en savoir plus sur le Grand rendez-vous de la déficience intellectuelle : sqdi.ca/grand-
rendez-vous-de-la-di

A propos de la Société québécoise de la déficience intellectuelle (SQDI)

Fondée en 1951 par des parents, la SQDI regroupe plus de 100 organisations membres et plus de
50 partenaires a travers tout le Québec. Elle défend et promeut les droits et les intéréts des
personnes ayant une déficience infellectuelle et de leurs proches, et ceuvre a batir une société plus
inclusive. sqdi.ca

Renseignements et demandes d'entrevue : Kim Auclair, relationniste, kim@beteferoce.com


https://sqdi.ca/grand-rendez-vous-de-la-di
https://sqdi.ca/grand-rendez-vous-de-la-di
http://sqdi.ca/

