
 

 

 

Repenser l’intelligence humaine 

Nous nous réunirons le 2 octobre prochain à Sherbrooke pour parler de l’intelligence humaine lors 
d’une table ronde qui aura lieu dans le cadre du 3e Grand Rendez-vous de la déficience intellectuelle.  

Si vous faites partie d’une organisation membre de la SQDI, vous pouvez participer à cette réflexion 
collective. Les personnes qui ont une déficience intellectuelle et leurs proches qui utilisent les services 
d’une organisation membre de la SQDI sont aussi invités à y participer.  
 

S’inscrire  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les personnes participantes à la table-ronde :  

• partageront leurs idées 

• réfléchiront ensemble 

 

Le but de la table ronde : Mieux comprendre ce qu’on entend par « intelligence » et mettre nos 

réflexions en commun pour une vision plus réelle, humaine et ouverte de l'intelligence, qui n'exclut pas 
les personnes qui ont une déficience intellectuelle. 

 
 
Avant la table ronde, lisez les points ci-dessous pour amorcer votre réflexion, puis venez partager vos 
idées avec nous le 2 octobre! 

Qu’est-ce une table ronde? 

Une table ronde, c’est une rencontre où plusieurs personnes discutent ensemble d’un 

même sujet. 

• Les personnes invitées à prendre la parole peuvent partager leurs idées, leurs 

expériences ou leur point de vue. 

• Il y a habituellement une ou plusieurs personnes qui animent la rencontre pour 

donner la parole à chacun et garder la discussion sur le sujet. 

• Le but est d’échanger, d’apprendre les uns des autres et parfois de trouver des 

solutions ou des pistes de réflexion. 

 

https://www.sqdi.ca/grand-rendez-vous-de-la-di/
https://www.sqdi.ca/trouver-un-organisme-membre/
https://www.zeffy.com/fr-CA/ticketing/grand-rendez-vous-de-la-di--2025-3


 

 

Les tests de QI ne disent pas tout 

• Les tests de QI (quotient intellectuel) ne montrent pas toutes les formes d’intelligence. 
• Ces tests peuvent être injustes. 
• Ils oublient les expériences de vie et les façons différentes de comprendre. 

Le monde va trop vite 

• La société veut que les gens aillent vite. 
• Mais certaines personnes ont besoin de plus de temps. 
• Le monde devrait s’adapter aux personnes, et non le contraire. 

Chacun est intelligent à sa façon 

• Certaines personnes apprennent autrement. 
• Ce n’est pas un problème. 

• C’est une autre manière d’être intelligent. 

• Les étiquettes comme « déficience intellectuelle » peuvent enfermer les personnes. 

Qui décide? 

• Parfois, on décide à la place des personnes. 

• Mais chacun doit pouvoir choisir pour soi. 

• On peut apprendre mieux en décidant ensemble. 

Prendre le temps 

• Il ne faut pas toujours aller vite. 

• On peut apprendre doucement. 
• On peut s’exprimer de différentes façons : par la parole, les gestes, les images, la musique… 

Être ensemble 

• L’intelligence se construit avec les autres. 

• On apprend en s’écoutant. 
• On apprend en se respectant. 
• Chacun a quelque chose à offrir. 

• Nous avons besoin les uns des autres. 
 

Pour en savoir plus : 
Lire « La déficience intellectuelle et le piège de l’intelligence : la déshumanisation par le QI » de 
Guillaume Ouellet 
 

La table ronde sera animée par : 
 

Guillaume Ouellet Linda Boiron 

  
 

https://cremis.ca/publications/articles-et-medias/la-deficience-intellectuelle-et-le-piege-de-lintelligence-la-deshumanisation-par-le-qi/
https://cremis.ca/publications/articles-et-medias/la-deficience-intellectuelle-et-le-piege-de-lintelligence-la-deshumanisation-par-le-qi/
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